Bestell-Nr.: YogaundWein.1

Yoga und Wein

Genielten Sie eine Yoga-Einheit mit Yogalehrerin Nathalie. Entspannen
Sie Ihre Sinne mit den flieRenden Bewegungen des Yogas und lassen
Sie sich bei einer kurzen Meditation fallen. Danach starten wir in eine
Weinprobe, bei der ein anregender Secco zu Beginn und anschlieRend 3
Weine mit vegetarischem Vesper verkdstigt werden.

Los geht es um 17 Uhr mit einer 75-MinUtigen Yoga-Einheit in unserem
Keltersaal. Wir empfehlen bequeme Sportklamotten zu tragen. Sie
bendtigen zudem eine Yogamatte und eine leichte Decke. Yoga-
Anfanger sind willkommen!

Die Veranstaltung ist auf maximal 20 Teilnehmende begrenzt.
Buchungshinweise: Bitte beachten Sie, dass wir gebuchte Tickets nicht
umbuchen koénnen. Bei Nichtteilnahme kdnnen keine Kosten erstattet
werden. Stornierungen oder Rickerstattungen der Tickets sind
ausgeschlossen.

49 €~
* Preise inkl. gesetzlicher MwSt. zzgl.Versandkosten

Verfligbare Artikelvarianten

Datum
« Samstag, 18. April 2026
» Samstag, 28. Februar 2026
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